
 

                  

 

 

TRAJECTOIRES CANCER : 

1ères rencontres experts, patients, aidants et grand public sur LES CANCERS 

Samedi 27 avril 2024 à Paris 

 
C’est une première en France ! Samedi 27 avril 2024 se tient la 1ère journée de rencontres et d’échanges sur les cancers entre 

experts, patients, aidants et associations à la Maison des Associations et de la Solidarité (MAS) à Paris (13ème). Soutenue par des 

Institutions (notamment l’Institut National du Cancer, UNICANCER et la Mairie de Paris), et des associations, animée par des 

spécialistes de renom dans le domaine de l’oncologie, cette journée ouverte à tous et gratuite, a pour ambition d’apporter des 

informations fiables sur les parcours de soins et sur la prévention en plaçant l’humain au cœur de ces rencontres. 

Au programme de TRAJECTOIRES CANCER : des conférences, des rencontres et des ateliers animés par des experts et des  

patients-experts. En plus des thèmes liés aux parcours de soins, de nombreux sujets qui impactent le quotidien de millions de 

personnes seront abordés : cancer & travail, cancer & fertilité…  

Rendez-vous pour une journée riche en partage et en échanges pour « ensemble, changer les trajectoires ! ». 
 

 

TRAJECTOIRES CANCER : une journée dédiée 

au(x) cancer(s) 
 

TRAJECTOIRES CANCER est née de la volonté de deux femmes, 
Anne Bergougnoux et Oriane Noir, engagées en 
cancérologie et hématologie depuis plus de 20 ans, de 
libérer la parole autour des cancers. « Le cancer n’est plus 
tabou ! Tout le monde est touché de près ou de loin par 
cette maladie. Et pourtant, aujourd’hui, il existe peu de 
lieux d’échanges et de rencontres où l’information sur les 
cancers est accessible, à toutes et à tous. Les associations 
de patients et d’aidants font un travail formidable mais les 
informations sur le cancer sont souvent encore, trop 
complexes et il faut être averti pour les comprendre. Avec 
TRAJECTOIRES CANCER, nous voulons être au plus près des 
sujets et les rendre accessibles au plus grand nombre » 
souligne Anne Bergougnoux, co-fondatrice de TRAJECTOIRES 

SANTE. 
 
Inédite, cette journée d’information et de sensibilisation a 

pour but de : 

- Parler de certains cancers de manière spécifique. Des 

éclairages particuliers et pédagogiques sur les principaux 

types de cancers (prostate, poumon, sein, leucémies, 

myélomes, cancers colorectaux, cancers induits par le 

papillomavirus…) sont proposés sous différents thèmes : 

« Mieux les comprendre pour mieux les vivre ? », 

« Comprendre, agir et soutenir ». 
 

-  Sensibiliser aux sujets de prévention et de dépistage. La 

prévention, véritable enjeu sociétal, fera l’objet d’une 

conférence dédiée. Et, des rencontres sur l’« Avant 

Cancer » sont organisées afin de sensibiliser les 

participants à l’importance du dépistage, de 

l’autopalpation, à l’hygiène de vie ou encore pour 

répondre aux interrogations sur la prédisposition 

génétique de certains cancers. 

 

 

 

 

- -   Accompagner sur les sujets qui affectent la qualité de 

vie. Le cancer impacte toute la vie du patient et de son 

entourage. Pouvoir disposer d’informations pratiques est 

essentiel pour mieux vivre la maladie ou l’après-cancer. 

Outre les parcours de soins, au quotidien, patients et 

aidants se questionnent sur : comment être aidant et 

aidé ? Quels sont mes droits ? Comment mieux vivre ma 

sexualité malgré la maladie ? Quand et comment 

reprendre le travail ? etc. Tous ces thèmes seront 

abordés lors de TRAJECTOIRES CANCER. 

-  

- Favoriser les échanges entre les experts, les 

associations, les patients, les aidants, les visiteurs grâce à 

2 espaces dédies : associatifs et exposants. 

  

Communiqué de presse d’annonce, le 28 février 2024 

 

 

 

QUELQUES CHIFFRES SUR LE CANCER EN FRANCE 
 

▪ Chaque jour, 1 200 personnes apprennent qu'elles ont un 

cancer (e-cancer.fr) 

▪ 433 136 nouveaux cas en 2023 (santepubliquefrance.fr) 

▪ 1ère cause de mortalité prématurée en France, responsable 

de 42 000 décès par an avant 65 ans et de plus de 482 000 

années potentielles de vie perdue (santepubliquefrance.fr)  

▪ On estime que 3,8 millions de personnes vivent en France 

aujourd'hui avec un diagnostic de cancer (fondation-arc.org) 

▪ Chez l'homme, les cancers les plus fréquents sont : le 

cancer de la prostate, le cancer du poumon, le cancer 

colorectal (e-cancer.fr) 

▪ Chez la femme, les cancers les plus fréquents sont : le 

cancer du sein, le cancer colorectal, le cancer du poumon 
(e-cancer.fr) 

▪ Chaque année, plus de 140 000 cancers sont liés à des 

facteurs de risques évitables. 40% des cancers seraient 

évitables grâce à la prévention (e-cancer.fr) 

 

https://www.e-cancer.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/
https://www.santepubliquefrance.fr/
https://www.fondation-arc.org/cancer?utm_medium=cpc&utm_source=google&utm_campaign=ORX_GRANT_ARC_Examens&utm_term=%5bfondation%20arc%5d&utm_content=%5b540205170922%5d&gclid=CjwKCAiA44OtBhAOEiwAj4gpOTcNBi6FN_ealRikAIyu86JGjzAc3L8Ah9RNCjTDleINV1cN6kNnrBoCI8YQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.e-cancer.fr/
https://www.e-cancer.fr/
https://gco.iarc.fr/includes/PAF/PAF_FR_report.pdf
https://gco.iarc.fr/includes/PAF/PAF_FR_report.pdf


TRAJECTOIRES CANCER : un évènement créé 

PAR des patients, des experts et des 

personnes de la société civile POUR des 

patients, des aidants et le grand public. 

TRAJECTOIRES CANCER est le fruit d’une réflexion menée par 

plusieurs comités : experts, associations et personnes de la 

société civile sollicités pour coconstruire avec Oriane Noir 

et Anne Bergougnoux, un programme répondants aux 

attentes et aux besoins. « Lorsque nous avons décidé de 

créer cette journée, il nous a paru essentiel de solliciter les 

personnes au cœur de ces préoccupations, que ce soient 

des patients, des experts, des associations ou le grand 

public. La caution statutaire des institutionnels était un 

prérequis au lancement de cette 1ère journée. Plus de 20 ans 

après la loi Kouchner, TRAJECTOIRES CANCER a pour objectif de 

participer activement à la démocratisation sanitaire en 

diffusant des informations fiables, en utilisant un 

vocabulaire simple et compréhensible de tous » précise 

Oriane Noir, co-fondatrice de TRAJECTOIRES SANTE.  

Et pour répondre au mieux aux attentes de tous, l’équipe 

de TRAJECTOIRES CANCER a mené une enquête auprès d’un 

panel de 250 000 personnes, pour identifier leurs besoins 

et leurs attentes sur le format et les sujets. 
 

Cette 1ère journée de rencontres est une nécessité.  

Le cancer connait aujourd’hui une nouvelle 

temporalité avec de nombreux cancers qui, hier mortels, 

deviennent des maladies chroniques, voire même se 

guérissent. En effet, les perspectives dans la recherche en 

oncologie sont très encourageantes, avec des résultats de 

guérison de plus en plus probants comme le souligne 

Fabrice Barlesi, Directeur Général de Gustave Roussy et 

membre du comité d’experts de TRAJECTOIRES CANCER « Sur 

450 000 patients diagnostiqués, les 2/3 soit 300 000 

personnes vont être guéris. Nous n’avons jamais aussi bien 

guéri cette maladie. De plus en plus de patients vont aussi 

apprendre à vivre avec une maladie qui se chronicise. 

Echanger entre médecins, patients, aidants, associations et 

grand public est plus que jamais nécessaire pour mieux 

accompagner les malades mais aussi mieux prévenir les 

cancers ». 

 
PROGRAMME ET HORAIRE DEFINITIFS :  www.trajectoirescancer.fr 

CONFERENCES TRAJECTOIRE 
Tables rondes, animées par Brigitte Fanny-Cohen (1h30 – 200 participants) 

 

10h00 à 11h30 - Cancers en France : où en sommes-nous en 2024 ? 
S. BEAUPERE – Déléguée Générale - UNICANCER  
Pr A. VINCENT-SALOMON - Anatomopathologiste, Directrice de l’IHU Cancers de femmes – Institut Curie 
C. RIERA – Association La Marie Do 

14h00 à 15h30 - Qu’est-ce que la Recherche Clinique, pourquoi, comment y avoir accès ? 
Pr M. DAHAN - Directrice de la Recherche et du Développement - UNICANCER 
Pr JP. DELORD - Oncologue médical, Directeur de l'IUCT Toulouse 
A. GALAUP - PACI - Directrice de la Recherche Clinique - Leem 
S. LE BRAS - CORASSO et Membre de l’intergroupe ORL UNICANCER 

 

16h00 à 17h30 - Comment mieux prévenir les cancers ? 
ARS Occitanie 
Dr J. NICOLET - Directeur Médical CRCDC Ile-de-France 
Pr B. FERVERS - Oncologue, Chercheuse, Directrice du Département Prévention Cancer Environnement - Centre Léon Bérard 
Dr S. DELALOGE – Directrice du programme de prévention personnalisée des cancers, Interception - Gustave Roussy  
Pr C. BADOUAL – Chef de Service d’anatomopathologie - HEGP, APHP 
L. GUEROULT-ACCOLAS  - Association Patients Réseaux  

ATELIERS TRAJECTOIRE 
Echanges de 1h – 40 à 60 participants 

 

▪ Cancer de la prostate : mieux comprendre pour mieux le vivre. Dr C. LEBACLE, Urologue, Hôpital du Kremlin Bicêtre, APHP 

▪ Cancer du sein triple négatif : les étapes essentielles du parcours de soins. Dr M. REDA, Oncologue médical, CGLF et patiente experte 
▪ Le cancer de la femme : comment améliorer son quotidien avec les kinés ?  A. GAREAU, Kinésithérepaute, Réseau RKS 
▪ Cancers colorectaux : mieux comprendre pour mieux le vivre. Pr T. ANDRE, Oncologue médical, Hôpital Saint-Antoine, APHP et Président de la 

Fondation ARCAD et C. CASIMIR, patiente experte et coresponsable de Mon Réseau Cancer ColoRectal 

▪ Myélomes : quelle prise en charge pour quel(s) patient(s) ? Dr A. TALBOT, Immuno-Hématologue, Hôpital Saint-Louis, APHP 

▪ Les cancers HPV induits, que faut-il savoir ? Pr C. BADOUAL, Pathologiste, Hôpital Européen G. Pompidou, APHP et Dr A. BOYER DE LATOUR, 

gynécologue, Hôpital de la Pitié Salpétrière 

▪ Soins oncologiques de support : pour qui ? pour quoi ? comment ? C. ALCUGARAT, association Les Battements d’Elles  

▪ Fertilité et cancer. Pr M. GRYNBERG, Gynécologue, Hôpital J. Verdier, APHP 

▪ Leucémies de l’adulte et jeunes adultes : mieux comprendre pour mieux vivre avec. Pr E. RAFFOUX, Hématologue, Hôpital St Louis, APHP 

▪ Comprendre les traitements des cancers du poumon en 2024. Dr C. DECROISETTE, Pneumo-oncologue, Centre Léon Bérard et L. MANOT, 

patiente experte et coresponsable de Mon Réseau Cancer du Poumon 

▪ Cancers du sein hormonodépendants : mieux les comprendre pour mieux les vivre. Pr M. SAGHATHIAN, Oncologue médical, Hôpital 

Américain et A. SICARD, patiente experte 

▪ Addictions : être accompagné (e) dans le sevrage. Dr E. FOIS, Addictologue, Hôpital Henri Mondor, APHP et M. HADOUX, Psychologue, 

responsable des conduites à risque à la Mairie de Paris. 
▪ Atelier onco-esthétique 

http://www.trajectoirescancer.fr/


 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un espace dédié aux exposants (ex. onco-esthétique, produits de nutrition adaptés, vêtements adaptés, industriels…) et aux 

associations ainsi que des ateliers d’onco-esthétiques et d’activité physique adaptée seront en accès libre.  

 
Contact presse  

Delphine Daney – delphine@animetsens.com – 06.82.39.89.47 
Accréditation presse sur demande  

E DES SOUTIENS : www.trajectoirescancer.fr 

A propos de TRAJECTOIRES SANTE – TRAJECTOIRES CANCER 
Association de loi 1901, TRAJECTOIRES SANTE a été créée en 2023, par Anne Bergougnoux, Directrice d’Odysséa, association engagée en faveur de la lutte 

contre le cancer du sein, depuis plus de 15 ans et, Oriane Noir, diplômée de Pharmacie, engagée en cancérologie et hématologie depuis plus de 20 ans. 

TRAJECTOIRES SANTE a pour objet de sensibiliser et d’informer les patients, les proches et le grand-public autour des maladies chroniques et de collaborer 

avec les professionnels de santé, les associations et les institutions sur le parcours de soins des maladies et la prévention. Son objectif est de susciter une 

véritable sensibilisation et de proposer des actions concrètes et des partages de solutions innovantes, fiables et reconnues.  

« Ensemble, changeons les trajectoires » est le leitmotiv- de cette association avec comme première illustration le lancement de TRAJECTOIRES CANCER, le 

premier carrefour national de rencontres physiques grand public, experts, patients, aidants, associations et exposants autour des cancers. 

INFORMATIONS PRATIQUES 

Samedi 27 avril de 9h à 18h 

MAS – Maison des Associations et de la Solidarité 

10 - 18 rue des Terres au Curé – Paris 13ème 

 

Inscrivez-vous gratuitement sur  www.trajectoirescancer.fr 

 

 

RENCONTRES TRAJECTOIRES 
Rendez-vous en face à face – 20 minutes 

(Il ne s'agit en aucun cas de consultation, aucune question d'ordre personnelle ne sera traitée.) 
 

AVANT CANCER 

▪ Atelier d’autopalpation. Association Keep A Breast  
▪ Prévention et dépistage. Dr C. BERTHAUT, Depist&vous  
▪ Hygiène de vie (nutrition, microbiote et sport). Dr I. VAZ-DUARTE, Gustave Roussy 
▪ Hérédité et cancer – Qu’est-ce qu’une consultation d’onco-génétique ? Dr O. CARON, Gustave Roussy 
 
 

PENDANT CANCER 
▪ Le suivi psychologique : en quoi un onco-psychologue peut m’aider ? G. DI FALCO, CHRU Lille 
▪ Être aidant et aidé. C. MARTINEZ - La compagnie des aidants 
▪ Les centres de gestion de la douleur, pourquoi, quand ? Dr C. MATEUS, Gustave Roussy 
▪ Qu'est-ce que les soins palliatifs ? – Dr B. MASTROIANNI, Centre Léon Bérard 
▪ Comprendre les différents types de traitement pour traiter le cancer ? E. MOLINA, Institut Curie 
▪ Comprendre les différents intervenants de la prise en charge.  L. CHENE, CHU Tenon 
▪ Pourquoi la prévention est essentielle quand on est malade ? Pr M. MICHEL, CHU Henri Mondor 
▪ Les réseaux de soins oncologiques de support  
▪ Sexualité et cancer. C. ADLER-TAL, Association Etincelles IDF 
▪ Questions juridiques, démarches, droits. D. THIRRY-BORG, Juris Santé 
▪ Cancer et activité professionnelle des indépendants. D. AUBANEL, CAIRE 84 
▪ Cancer et activité professionnelle des salariés et fonctionnaires. T. CALVAT, Juris Santé 
 

APRÈS CANCER 

▪ Comprendre et respecter le suivi médical 
▪ Comment gérer le stress du suivi et la peur de la rechute ? Dr Le PROVOST, Gustave Roussy 
▪ Quand et comment reprendre le travail ? Dr L. VAN LEMMENS, Centre Oscar Lambret 
▪ Quelle évaluation des besoins en soins post-traitements du cancer ? Quelles ressources ? Dr F. FARSI - Centre Léon Bérard 

 

mailto:delphine@animetsens.com
http://www.trajectoirescancer.fr/
http://www.trajectoirescancer.fr/

